
 會祖精神的中心思想 

 

在我們會祖的生活中，有幾句她常重複的話，是她內心堅定的信念。這些內容

的豐富意義，協助我們更認識她的精神。 

 

天主要的 

這一句和其它類似的話，可以綜合會祖在不同的抉擇中所根據的唯一理想：翕

合主旨。 

崇敬天主聖意的態度，是聖依納爵的特殊精神，這個精神在我們的會祖身上不

尋常的反射出來，並成了她一切行動的基礎。 

－她的態度是這樣的：「祢願意如此，我的天主，我也願意如此」，在她的行動

上顯然一致。是堅定而完整的。「我完全照天主的意思，天主要怎樣就怎樣。

認識祂的旨意，然後全心去完成它」，一認清天主的旨意，沒有阻礙可使她

停止：「非創設這個修院，我不走，因為是天主所要的」。 

－一點不奇怪，為什麼在她的神修筆記裡常有這麼美的思想：「祢的旨意，我

主，常是我的旨意，因為我之所以為我，是從祢的旨意來的，我的天主，我

的天主，奉行祢的旨意罷！」，「我全是耶穌的，我的天主請告訴我，祢要我

做什麼？我正待命呢！」，或這類表達她所抉擇的常是最悅樂主心的事；「在

做一件事以前，我常在耶穌面前說：這件事悅樂天主嗎？如果是祂喜歡的

事，不論多難，我都要去做。如果祂不喜歡，即便要殺我，我也不去做」，

有時她在信裡表示自己的感受說：「我常準備著在一切的一切上，承行天主

的旨意」。 

在接受艾朗神父離開她們的犧牲時，她曾吟詩，其主要意義是承行主旨： 

「但，我說什麼？做什麼？ 



痛苦是如何的折磨我， 

我怎能要求那種滿足， 

如果天主聖意不為我保留？ 

           

我的天主，為我， 

祢無量的慈愛夠了； 

請在我身上，在一切， 

承行祢的聖旨」。 

－實際上，她的生活就是承行主旨，因為她看所發生的事，都是直接由天主來

的。不論是苦是樂，都照天主的旨意，為天主而領受。「翕合主旨」就好像

在每天所發生的事上，她給天主簽的一張收據。 

一實例：她面對一位修女的逝世說：「我得到這個消息，真不知如何是好，承

行主旨罷！」面對她自己的病，而不能盡她會祖和總會長的職務時，她同樣

說：「常常地，在一切中翕合主旨。」，面對修女們的疾病，她也說「我願常

常在一切事上承行主旨」；在一位修女由傳教工作退休時，會祖照樣說道：「天

主的旨意是至善、至聖的，承行主旨罷！」。 

會祖的格言「天主願意如此」在她身上是被動的，也是主動的。發起者是天主，

可是會祖對天主所發起的事保持忠信。 

為對天主的聖意有把握，會祖祈禱，也請別人為此祈禱，就是說：培養接受神

光的氣氛。 

知道一件事是天主旨意在控制著它，不阻礙會祖表達她的意願，她的意願無非

是把自己的意志全翕合天主的聖旨，藉此充滿愛心地崇拜天主。 

這是她對全能天主的經驗：受造之人雖微小，可是天主仍充滿慈愛的掌管他。



全心依靠天主的靈魂，將一切完全託付於主，便安心翕合主旨，生活在永恆的忠信

氣氛中。 

 

 

 

 

 

願天主受讚美 

照聖保祿說的，答覆天主的祝福是讚美祂。在會祖的著作中，我們發現很多豐

富的讚美天主的詞句；不論發生的事是悲是喜，她都是讚美天主，由此可見會祖不

是那麼注重所領受的恩惠，而更注重施恩惠的主。既然一切都是天主的行動，所以

不論是怎樣的行動，都是恩惠。 

只有天主是全能全善的，也只有天主能降福祂的受造物；赤貧的受造物有義務

讚美天主，這種讚美是接受天主的旨意，感謝天主的恩惠。 

如此了解的讚美，恰合會祖的基本神修態度。廣泛地來說，是自我貧窮的意識

幫助會祖把天主所賜的一切，不論是痛苦、喜樂都看成恩惠來接受。 

她依靠主，因此接受祂以任何方式表達的旨意，所以她不論在什麼情況之下都

說：「願天主受讚美」。 

會規蒙獲批准時：「願天主受讚美，祂如此愛我們」；一位修女善終時：「為了

這麼多的恩惠，願天主受讚美」；有人不守會規時：「願天主受讚美，祂會補救一切」。 

 

天主憐憫我們 



這句話也與上面我們所說的會祖神修的基本態度。會祖這種詞句很多，就好像

她所有的感覺的末尾的簽章。她表達自己切願忠心事奉主的時候說：「我的天主，我

的天主，助我為善，憐憫我吧！」；死亡是天主極大仁慈的剎那，依恃主的仁慈是求

主赦罪：「願天主憐憫我們，護祐我們」。 

會祖在許多反應中如此結束，她投入上主懷中依恃祂的慈愛。 

 

愈顯主榮 

師法基督，人承認天父的無上主權，嚴正地負起事奉主、讚美主、恭敬主的責

任。這是天父的光榮。 

會祖採用了耶穌會的格言：「愈顯主榮」。事奉、光榮天主是聖依納爵心目中主

要的思想。在其會憲屢次提及，特別是在最精美的描述中，事奉、光榮、尊敬、讚

美主，是不可缺少的。這原是他的精神，是他日益努力加強的目標。 

會祖深入依納爵的精神，誠懇地度著榮主事主的生活。 

這是她的理想：「完全只為天主的光榮」。在描述她個性的特徵時，強調以下幾

點：「她是熱情的、開朗的，常常在想為天主的光榮，多多發展，多多工作」。 

「多愛天主，為祂的更大光榮而工作」，是她使徒事業的原動力，也是她鼓勵

自己的修女所引用的動機；她不惜任何犧牲，即便身體缺乏健康也在所不辭，「她以

偉大的愛心起程，因為知道是為天主的光榮」。 

「希望一切都為愈顯主榮」，這是她使徒事業的目標。 

      幾時傳教效果好，光榮歸於主：「為一切而光榮天主」。「一切光榮讚美都歸於

天主」。 

在犧牲的機會中，會祖也以天主的光榮為目的，有時很希望得到一個恩惠，但

不知天主聖意如何，就說：「如果為主沒有光榮便請不要賞給我」。 



依納爵的理想在會祖心目中是那麼自然，人人都看得出來「她那美妙的愈顯主

榮的願望」。 

 

救人靈魂 

是會祖恆久的傳教對象；她認為是她的使命；也是光榮天主的指定園地。 

「天主的光榮，人靈的得救」是會祖在她的著述中一再重複的；也是她高遠理

想的縮影；她為達到這兩個關係密切的目標，使她的生活變成一種不斷的服務。 

如此，她對人靈的關切，不是她靈修生活的附屬條件，而是她修會生活中的主

幹：她，天主的卑小工具，在主手中全力以赴地專務榮主救靈。 

「犧牲一生的每一剎那而聖化自己，又全心吸引別人來永遠讚頌主的人是有福

的」。聖化自己、拯救人靈就是常在讚美光榮天主。 


