
 1 

在修會歷史過程中的無玷聖母 
 
註：HH-FI 這內容若閱讀時,發現有錯字或疑問,請告知,謝謝 

 

在會祖甘第達的著作中，有 400 次特別稱瑪利亞為無玷聖

母、至潔之母或童貞聖母。具體的，有 111 次稱瑪利亞為

童貞聖母，有 100 次稱瑪利亞為無玷聖母或至潔之母，尚

未包括在她信的開端常寫的：“無玷聖母以她的氅衣保護

我們。” 

當修會剛成立時，無玷聖母或至潔之母在修女們中間是相

當普遍的名稱，本會的傳統非常忠實的保存了這名字，是

那些越接近會祖的那些人或那些文件中，當提到聖母時經

常或幾乎特別引用的名稱。 

無玷聖母的名稱雖然有些變換，但在許多情況中是對瑪利

亞的特殊稱呼，名字綜合了一種神修潮流。我們現在一起

深入，將本會的歷史分成兩個階段：在會祖的生活，以及

自 1912 年以來的傳統。 

 

Ⅰ.在會祖及初期的耶穌孝女的生活中 

 

1.關於奧蹟，甘第達修女及初期的修女對於無玷聖母對她

們所含的意義，幾乎未做教義的闡述。我們最多可引述以

下幾個短句：“至潔瑪利亞，始胎無玷，未受原罪的污

染…”(Id)；我們至潔的母親，無與倫比、可愛的童貞瑪

利亞，未受罪的玷染…”(D Sal 5,p.17)。 

雖然很少教義的闡釋，但我們仍有許多線索來了解她與無

玷童貞的關係。 

 

2.無玷聖母，我們的主保，是否清楚其含義？做我們的主

保具有什麼意義？ 

保護人，保護人的權利，是羅馬帝國常用的有歷史和法律
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根據的名詞。但很快就會被引用在宗教的領域，特別是宗

徒傳記。無論如何，保護人的權利，包括人與人之間的關

係，就如父子之間的關係，是恆久的關係，包含了從保護

人那一方面要保護、幫助和防衛的意義；從接納他為保護

人的另一方則含有擁護、尊重和感恩的意義。 

我們如何證明，對甘第達修女而言，無玷聖母是我們的保

護人（主保）？我們可用很簡單的方式來證明，引證幾項

事件。 

 

2.1.會祖表達的意願，修會是在無玷聖母瞻禮日創立的，

艾朗神父關於童貞聖母和本會的誕生，不斷重覆的話，永

久存留在我們的編年史上。我們慢慢來回憶：“在耶穌基

督和無玷瑪利亞的保護之下來培養…”；“耶穌孝女會今

天以這禮儀開始在教會內成立，奉無玷聖母為主保，今天

我們慶祝她的瞻禮…”；“常以無玷瑪利亞作妳們旅途的

明星…”(1871 年 12 月 7 日和 8 日)。 

保護、保佑、監護、明星。除此以外，無玷瑪利亞對剛開

始成立的耶穌孝女會更是許諾。 

 

2.2.幾個月以後會祖準備了原始會憲的第一部份，也是核

心部份，以依納爵會憲為基礎，加上了一些註解，因為是

會組特別加的，所以對我們具有特殊的意義，我只提出其

中的三段。 

 

a)“在無玷始胎童貞瑪利亞顯明和特殊的保護之下…”

(FI,1)，這條會憲的意義是，在修會成立之初及在她歷史發

展的每一過程中，無玷瑪利亞是庇護和保佑。 

b)“我們記得，我們的母親和主保常是無玷…”(FI,28)。

是的，她是我們貞潔生活中向天主開放的模範、助佑、保

護和防衛。 

c)“每月的 8 日，為向始胎無玷童貞感恩…，應操練德行，
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勸勉修女要克己，和修其他德行。主要是團結和友愛”

(FI,18)。這條會憲包括我們對我們主保的響應和實際的答

覆，是要我們記憶每月的 8 日，那年的 12 月 8 日－我們

修會成立的日子－，對無玷聖母懷有感恩之情，及對我們

修道承諾忠信的願望。 

 

2.3. 當 Salamanca 主教 Fray Joaqin Lluch y Garriga 於 1872

年 4 月 2 日公佈批准會憲的法令時，曾寫了以下幾句話：

“我們公佈這修會是在甘飴的耶穌聖名和無玷童貞瑪利

亞至聖的主保，保護之下成立的…”。 

 

2.4.在我們修會誕生的起源後，在會憲和 Salamanca 教會權

威的口中－1871 年和 1872 年間－，展開了一連串的文件，

在這些文件中反映了一樣的聖母路線，自然的流露在日常

生活中。 

在原始的生活慣例記載：“本會的主保、至聖童貞始胎無

玷的瞻禮是領聖體的日子”；會祖在這兩封信中寫說：

“以極大的熱誠和隆重慶祝我們的主保至潔童貞瑪利

亞，向她呈獻禮物”；“明天是我們至潔之母崇高的主保

慶日”(MF–I,26 和 II-55)。“對所有的耶穌孝女，12 月是

快樂的，因為有無玷童貞主保的瞻禮，以最隆重的方式來

慶祝”；“今天是我們將自己奉獻給偉大的主保無玷童貞

瑪利亞”，以上是我們在會院日記無數的記錄中的幾點（D 

Sal 1,p.85 和 6,p.18）。 

 

3.無玷瑪利亞，我們的母親。一種愛、信賴、溫柔的關係。

這是會祖不斷重複的態度，她也深信我們的母親瑪利亞會

有答覆。 

“生活”，“在”，“我們投身在她的氅衣下”或會祖在

大部份信件的開頭所寫的：“至潔童貞保護我們”和“至

潔童貞以她的氅衣庇護我們”，都含有同樣的意義。這最
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後一句從 1889 年就變成了永久使用的，雖然兩句的意義

都包含了信賴之情。歷史證明她的女兒們繼續顯示這同一

的信賴之情，將它通傳給學生，有很長的一段時間，她們

在信的開端也寫：“至潔童貞保護我們”。 

信賴和家庭的氣氛：“在她的氅衣下，我們大家都聚集在

那裡。無玷聖母的臨在，聚集了耶穌孝女會的團體，她創

造共融。她的瞻禮日，尤其是無玷聖母大瞻禮日具有特殊

召集人的力量和喜樂。 

在這具有母親的特色中，無玷童貞也是生活中的同伴和助

佑，尤其是當人經驗到自己貧窮的困難時刻。 

耶穌孝女們對她的敬禮顯示出與她的特殊關係。具有的特

徵是愛情、欽慕、信賴、深信她的保護、溫柔和敬禮中豐

富大量的表示。至於“花和禮物”是指效法她的態度的許

諾。 

效法她是孝愛的要求：“看，我們是否效法我們至潔的母

親奉獻給她許多德行之花”(MF-I,33)，效法她的純潔、謙

遜和克己…，藉著效法之路，我們被召度孝愛忠信的生活

（cf MF-III,86）。 

 

4.無玷瑪利亞引領我們到耶穌前。甘第達修女“從很小的

時後，就奉獻鮮花給耶穌和聖母”(Inf FI-18,P.8)，她一生

都保持了這靈修生活的方式，並將它通傳給我們。當跟我

們談到聖母時，一定會提到耶穌，特別表明瑪利亞是他的

母親。 

首先瑪利亞是我們的轉禱者，跟她的聖子一起，為我們求

得各種恩惠。“藉著無玷童貞的轉禱”求他省賜我們健康

（MF II-54）；求她為我們“向她的聖子求得恩寵”(MF 

I-196)，“豐富的恩寵及降福”(MF II-80)；我們祈求“童

貞聖母保佑我們在她的氅衣下，向她的聖子、我們至愛的

耶穌求得在耶穌孝女會忠信久留的恩惠”(MF I-241)。 

在有些情況中，是無玷童貞幫助我們參與基督生活的奧
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蹟，使我們像天主的恩寵開放。會祖在聖誕節時說：“無

玷童貞降福你們，在主的聖愛中，打開妳們的心，為能迎

接天主聖嬰”(MF I-15)。 

無玷童貞瑪利亞是我們肖似耶穌的模範、道路，瑪利亞教

導我們成為“真正的耶穌孝女”。根據甘第達修女的靈修

觀念：“求她將她的德行通傳給我們，這樣我們可以成為

真正的耶穌孝女”(MF IV-179)。當她將她的德行通傳給我

們時，至潔童貞引領我們按會祖的理想生活，遵照本會福

音的要求，忠信的度我們的奉獻生活。 

 

5.綜合的觀念：最早幾年對耶穌孝女的聖母經驗，核心是

無玷聖母的意義究竟為何，“無玷聖母”或“至潔之母”

在這情況是同義字，是會祖甘第達和我們早期的修女提到

聖母時喜歡用的名稱。 

 

5.1.如果說這女人同時被稱為母親、主保、庇護和助佑，

一切德行的典範，引領我們到達耶穌的道路，是那位以她

的臨在“做”、“建立”修會的，那就是說“無玷聖母”

是包括了她全部的“是”的名詞，她在天主前的蒙寵以及

他與全人類關係的名詞。 

 

5.2.在會祖和她的女兒們的靈修生活中，無玷聖母除了是

“無玷始胎”以外，還有更深一層的意義：顯示瑪利亞的

身份非常接近天主，因是天主所愛；她全人答覆了天主，

因為她充滿了天主的恩寵和天主的愛，她非常接近我們的

貧窮，邀請我們信賴她，將自己投入她的庇護下。 

一位“純潔”、“至潔”的婦女，這句話最真實完整的意

義是：內心無裂痕、無罪，自她一開始存在就被救贖，所

以她是完全的和諧。 

因此，她在耶穌孝女前放射她美麗的光輝，她們向她寫了

無數欽慕之詞，有的相當天真，但卻充滿愛情。 
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5.3.“無玷童貞”不斷的出現在我們初期耶穌孝女的教育

行動中，她們將所體驗到的聖母通傳給人，所以與她們交

往的人知道無玷瑪利亞是婦女的典範、母親、主保，引領

我們到達耶穌的道路。 

甘第達修女要我們常向無玷聖母祈求，為使學生能成為好

學生，在知識和德行上進步（cf MF II-439）。對他們，兒

童及主日學的孩子，要教導他們愛、認識和真正的敬禮無

玷童貞；當盡力使她們效法她，甚至要鼓勵她們向她奉獻

“花和禮物”，這跟許諾要好好的生活一樣。 

除了這些具有瑪利亞特色的基督化教育外，從 1872 年起，

甘第達修女要修女們組織一個只有那些以學兼優的兒童

可以參加的“無玷童貞團”(FI-134)。一群挑選出來的優秀

女孩子，可以鼓勵她們更敬愛瑪利亞，更投身於基督徒的

生活，實踐她們的本份。 

我們的教育行動是在無玷童貞的標記下誕生，在學生們眼

中，她是婦女的典範、保護、力量和希望。 

 

II.在會祖逝世以後的傳統中 

讓我們探索一下傳統，做一基本的、甚至是片段的回顧，

迅速的瀏覽以後要覺察本會有關無玷電聖母的體驗，我們

只藉著歷屆大會和歷屆總會長的信件這兩管道來探討。 

另一方面，1971 年特殊總大會已開啟的歷史上的新里程，

大公會議以後的階段，我們可以說是 1971 年開始了現代

期，修會從那時開始，有關我們生活的許多幅度以及聖母

的一些都有一些改變。 

這包括將傳統分成兩個時期：特殊種大會之前和之後。 

 

A.自 1912 年至 1970 年 

不論關於瑪利亞或其他許多方面都發生了：自會祖逝世以

後，修會一直很有力的度與她在一起時所學習到的一切，
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在有些具體的情況中甚至可以隱約見到一種特殊的注意

和焦慮，為的是不失落任何一點她敬禮聖母經驗的特色，

但是多年來，並未用文字記下這些經驗。 

歷屆大會有關聖母的主題也少有文字的記載，只有從特殊

大會起有了尚算完整的文字記載：無玷聖母瑪利亞對耶穌

孝女所有的意義。 

至於總會長的公函是逐漸清楚的出現談論聖母的主題，在

許多機會上反映的教會關於聖母所做的反省及所有的體

驗。 

 

1.根據歷屆總大會，前九屆公開談論聖母主題的材料不

多，這很容易了解，那時結論的格式是“協定”或“公

告”，都是論及生活中實際具體的事，我們將提出突出極

點。 

 

1.1.聖母會。是會祖表明要在我們學校成立的無玷聖母

會，在她那時代，成為好幾屆大會關心的主題。 

在第 3 屆大會的第一協定（1913 年）就是會祖逝世以後舉

行的大會甚至說：“既然修會是在無玷聖母保護下，希望

在我們所有的學校成立聖母孝女會，盡可能的培養她們敬

禮聖母之情。 

在其他幾屆大會有討論同一主題，由以下的決定和態度，

聖母的孝女可在每月的首星期六參加守聖時（1937 年第五

屆大會，協定 15），聖母會很重視奉獻自我於聖母，對青

年人來說就好像修道人發願一樣（1946 年第六屆大會，協

定 104），選擇會員，他們的培育和使徒工作（1953 年第

七屆大會，協定 97 和 98），組織良好的聖母會是培育我

們學生最好的方法（1965 年第九屆大會，使徒工作－善

會）。 

 

1.2.每月 8 日的慶祝。從原始會憲獻第 18 條開始就有了這
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個良好的習慣，遵照會祖在這條會憲的指示，修會一直努

力保存它，使它變得更有意義。 

每月 8 日要祈禱，至少要唸玫瑰經和聖母十二星冠經文

（1913 年第三屆大會，協定 1）。“勸告大家繼續熱心的

慶祝每月的 8 日，特別給它聖母和聖召的特色（1959 年第

八屆大會，協定 100）。“在彌撒中也彈琴”（同上，協

定 42）。“再次勸告大家要熱心慶祝每月的 8 日，特別給

它聖母和聖召的特色”（1965 年第九屆大會）。“在彌撒

中彈琴”（同上）“每月 8 日應繼續不吃點心的習慣，為

聖召的增加，奉勸這小小的克己”（1965 年第九屆大會）。 

 

1.3.除此以外，有的大會在平時已建立的敬禮聖母的神業

外，又勸勉大家行一些其他的神業。 

 

2.歷屆總會長的公函。以不同的名稱來稱呼“無玷聖母”

－無玷童貞、無玷瑪利亞、無玷的母親、無玷之后、無玷

童貞瑪利亞、始胎無玷－在有些情形仍是比其他名稱更重

要，與無玷一起常使用的是“至潔”，也有許多表達方

式，但用在信的開頭多於結尾。 

使用這些名稱最多的是 Angela Cipitria，以後的總會長雖然

也用了這些名稱，但也用了其他新名稱：我們旅途的明

星、至聖童貞、童貞瑪利亞等是最常用的，但也用了其他

的稱呼，如：我們的主母、教會之母、修會之母…。 

這些公函非常明顯的反映出修會是在無玷童貞顯明特殊

的照顧下誕生，她是耶穌孝女旅途的明星，這段文字更證

明我們不斷意識到她的臨在和保護，修會對於聖母的經驗

“保存這些記憶”，“這些信德的記憶”，這些經驗出現

在總會長的公函中，我們與聖母的關係，對她的敬禮是我

們繼承的一項禮物，一項榮譽（特質）和成果，雖然我們

承擔不起（M. Inibarren cc124）。 

根據這些背景，我們可以提出三個幅度來澄清無玷聖母對
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本會的含意。 

 

2.1.與罪惡對立的瑪利亞。M. Inibarren 為世界危險的局勢

祈求她（cf cc138）。S. Larranaga 強調應設法“慎重考慮

如何分擔（參與）令人喜歡的瑪利亞的特權，既然她是一

軍旅的元首，這軍旅的軍旗、格言是反抗罪惡和它的一切

表示”(cc9)。很有意思的是有關無玷聖母瞻禮的祝詞，

“她切望精美的愛德運動，在思想、言語和行為上避免任

何相反這德行最微小的缺失”(cc45)。 

瑪利亞無玷的身份是反對罪惡的絕對純潔，是面對黑暗光

明的象徵，這思想一直存在許多總會長的信函中，從開始

為世界祈求她，到以她為反抗罪惡軍旅的隊長，或修會愛

德的泉源，要求人避免一切相反愛德的缺失。 

 

2.2.瑪利亞是理想或典範。1954 年聖母年，S. Larranaga 向

所有修女說“瑪利亞是我們的理想，並非抽象的理想，因

為常在至聖童貞的心中會遇到耶穌基督”(cc9)。又繼續說

“既然在至聖童貞的心中我們遇到了理想，在這同一的心

中，我們要設法認識她、愛慕他、效法她（Id）。 

是要我們在心中“充滿她的精神，充滿這甘飴母親的感

情”(M. Inibarren cc43）；在生活中“要設法效法她所有的

德行”(S. Larranaga cc43)；與她對照我們的行事方式，不

要有任何一天沒有在無玷聖母腳前反省一天的職責（cf 

Andres cc2）。 

她尤其是我們修道生活的典範(M. Inibarren cc34），祈禱的

老師(S. Larranaga cc58)，第一位教育家（S. Larranaga cc21)。 

 

2.3.是我們革新過程上的明星。V. de Santos 在接納大公會

議的指示時，曾將修會託付在無玷童貞瑪利亞的照顧和保

護之下具有特殊的意義，因為如果瑪利亞曾啟示了修會的

誕生，“她當繼續以母親的胸懷引領修會，照顧修會”
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(cc2)，“在有關修會的神益和發展的重要時刻”(cc11)。

“在修會革新和修會神恩適應時代的重要時刻，她會更有

力的保護我們”(cc29)。“希望無玷聖母在修會開始的革

新旅途是光照和引導我們的明星”(cc32)。 

 

B.自 1971 年至 1983 年 

在這段時空中，我們只強調在我們的聖母史中四個最有意

義的里程碑。 

1871 年，特殊總大會。在本會第歷史上，是第一次大會以

有系統的方式來討論自己的深恩經驗－修會自問－關於

妳自己妳說什麼？就好像教會在大公會議後的迴響：關於

妳自己妳說什麼？曾仔細地討論了瑪利亞這主題。在這個

討論中所記載的與過去的歷史我們與無玷聖母交往的特

徵完全吻合：耶穌孝女瞻仰聖母的方式是特殊的。只提了

與無玷聖母最有關連的三種方式： 

a)瑪利亞是“理想、引導、奉獻生活的老師”。“在那些

藉著三願將自己奉獻給基督，親密屬於基督的人的生活中

佔有特殊的地位”(4,8)。 

b)“在我們每日肖似那完全承行天父旨意的基督的生活

中，我們有童貞瑪利亞為模範”(9,21)。 

c)無玷聖母的“翻版”：瑪利亞是最傑出的婦女，是典

範、昃我們在教育學生時要達到的理想（cf 12,4 和 14,16）。 

在這些內容中，已發現不論直接或間接都引述了梵二大公

會議的文件。事實上，特殊總大會法令,是我們梵二以後

的第一個文件。 

1974 年，Carmen Zamalloa 的公函，主題是“瑪利亞在本會

的臨在”。那時教宗保祿六世剛公佈“敬禮聖母”的通

論。“不同修會家庭的負責人”(MC 40)，接納教宗的呼

籲。Carmen Zamalloa 體認要與會全體修女做一反省，由此

產生相關的反省，在本會繼續培養聖母恩寵的生命力。 

所以，從“敬禮聖母”的通論開始反省本會如何生活了這
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些大的希望，這存在性地焦點與梵二以後的聖母學方向密

切相聯，在這封公函中已出現的現代聖母學的大方向。 

在 C. Zamalloa 的幾封公函中不斷出現：在基督的奧蹟和教

會的奧蹟中默觀聖母的奧蹟（cf cc 12）。瑪利亞是“在今

日教會內耶穌孝女蒙召要徹底投身建立一個新世界”的

模範（cc 32）。“瑪利亞是講授要理者的母親和模範”(cc 

37)。“是信德教育者的母親和典範”(cc 44)。瑪利亞與拉

丁美洲教會（cc 35）。瑪莉亞與逾越奧蹟（cc 49 和 50）。 

1977 年，第十一屆總大會。這屆大會只有兩處記了聖母，

但卻富深意。首先，歷屆總會長都引用過、討論過的，主

要的記載在 DNC：“瑪利亞的臨在，‘我們的母親和主

母’，對本會每一位修女，在‘事奉吾主天主’上是我們

的標記的和力量，她為了人類的得救，忠信的完成了天父

託付給她的使命”。 

其次記載的是鼓勵表達我們聖母靈修經驗的敬禮方式。 

1983 年，第十二屆總大會。是本會會憲的時刻，會憲蒐集

了本會最原始的資料以及會祖對所有的耶穌孝女所懷的

期許。如今會憲已在我們手中，我們應從內心來認識惠

憲、體驗會憲。 

我們發現會憲以綜合但清楚的方式表明了我們聖母靈修

的四個大方向，由於現在我們無法跟大家徹底討論會憲，

則能邀請你們以很大的愛情及尊敬來做妳們個人的反省。 

 

第二篇 

在教會大公會議以後的時代中的無玷聖母 

 

梵二大公會議給聖母學一個新的指示，他將瑪利亞置於基

督和教會的奧蹟中，就跟他將她置於我們救恩奧蹟中一

樣，如此可避免一些獨立或自主的聖母學可能產生的危

機，這是有關過去時代的新觀念。事實上，過去有的一些

觀念已逐漸從神學歷史的檔案中消失，但這新觀念同時又
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是舊觀念，因為跟教會一起，我們將聖母置於在教會原始

傳統一樣的地位。 

我們同時在大公會議的指示下做聖母學的反省，我們應注

意簡樸人民的熱心，以及生活在世界不同國家的人及基督

徒團體所有的聖母敬禮。這些老百姓的感受，仍是聖母敬

禮的來源。 

當然，我們的會祖和修會傳統中的聖母經驗仍是我們靈感

的豐富泉源。如何將它現代化，只是幾個焦距的問題，這

一切會使其更豐富。 

在所有這些資料的光照下，關於瑪利亞我們今日如何反

省？在我們的靈修生活中怎麼生活她，以及在我們的要理

講授中如何介紹她？應加強那些幅度，以致於聖母能充分

進入我們的生活和使命？我們應推動那些牧靈方向，有助

於聖母成為我們的“信德的生活”，“信德的教義”？ 

我們將從無玷始胎的幅度，對以上這些問題加以說明。 

我們將從會祖及在本會歷史中耶穌孝女無數次引用的瑪

利亞始胎無玷的幅度來探討。 

但在我們注視無玷聖母的同時，我們應對她照射在我們生

活中的光開放，她光照我們，鼓勵我們走準確的方向，我

們將做實際的瞻仰；如依納爵說的：“注視我們的主

母…，並反省自我，為從這個注視中獲得神益”(EE106)。 

因此，我們將對無玷瑪利亞做整體的發揮，分成四步驟或

四部份，每一部份有其自己的內容，但都彼此相關。有以

下四部份： 

1.瑪利亞的聖召，從永遠即被救贖的婦女、釋放的婦女。 

2.為一項使命被選，追隨耶穌是第一個傳福音者，與他一

起是釋放者。 

3.這召叫勝過一切的罪與惡的經驗。 

4.這召叫勝過死亡；這樣，瑪利亞是希望的標記。 
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第一部份  瑪利亞的蒙召 

 

1.我們先應記憶所有的人都是被召選，天主自永遠就對我

們有了救贖計劃。祂領先召叫我們、揀選我們，為的是“當

時期一滿”(弗一 10)，我們藉著耶穌基督進入救恩的計

劃、永福的計劃，這是祂啟示我們，只有在這信德和祈禱

中能領悟的奧祕。 

瑪利亞，一位婦女，在這揀選中，在天主的計劃中，佔了

一卓越的地位。她的地位是如此突出，她領受的召叫，她

的聖召－使命，包括她是“父將救恩工作託付予他者的母

親”(RM 7)，如此，時期一滿，天主打發祂的兒子，耶穌

生於女人使我們都能成為義子（cf 迦四 4）。 

這是至聖瑪利亞的聖召－使命，她以耶穌的母親的身份參

與救贖的工程。 

 

2.為答覆這“完全異常而唯一的召叫”(RM 9)，天主準備

瑪利亞，使她成為特殊被救和釋放的，是被基督救贖的人

類中最優秀的一位，瑪利亞是“第一位被救贖者”，“救

贖之母是救贖的地最卓越的果實”，“是救贖的晨曦…，

是罪的釋放”（參考教宗若望保祿二世的不同文件）。 

這顯示，從她受孕之初，天主使這位要成為聖子的母親的

是“滿被聖寵者”，因她的被選、她存在的意義，她“滿

被聖寵”。“滿被聖寵”將是她的名字，比她自己的明名

字利亞還有意義。 

恩寵是“基督救贖的果實”(LG 55)。瑪利亞，從在其母胎

受孕之始就滿被聖寵，從她存在的第一刻，就免除原罪的

污染，就免除人類因原罪而跌倒的奴役。瑪利亞未受任何

原罪的污染，瑪利亞是自起初至永遠即被所受者揀選，在

基督內的滿被聖寵者（CF 弗一 4~5），是始胎無玷者。 

如此，瑪利亞在恩寵的境界中是唯一的母親，接受了他在

城市要給玉祂生命的那位賜予的生命。就如李稱她為造物
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著者的母親。但丁在她的神奇，添從地下室 3 首歌曲中問

候他，稱他為你聖子的女兒。 

 

3.我們以無限地尊敬來朝拜這倒奇，當我們與性的純淨的

眼光注視瑪利亞，在我們心靈中近近地向他喃喃與：你，

首先著的母親，甚至的女兒，慢慢被正統窄，無玷聖母！ 

我們將與那些對奧奇的了解有限，但卻熱誠地生活的老百

姓一起，繼續贈送：純潔、史泰無玷地童貞瑪利亞！、無

罪、無線電、純潔、枝節！ 

我們將繼續讚揚瑪莉亞為得救的、完全釋放的婦女，因為

她領受了特殊地招架，它是首先自由以免被選擇。 

 

第二部份  為了使命蒙召 

 

1.天主特別揀選瑪利亞，賞賜她始胎無玷、滿被聖寵，使

她變得特別特別美麗、偉大，但是除了從世人中舉揚聖母

以外，賞賜的種種恩惠中，特別是使命的恩惠。為了一項

使命，如果她領受的恩寵是特殊的，她的使命也是為了全

人類的利益，天主託付她：做她降生成人的聖子、默西亞

的母親（cf RM 9）。 

依此，瑪利亞被造始胎無玷，是為了我們的利益，為能在

救贖工程中實踐她合作的使命，在她降孕的那一刻，天主

即給了她特殊豐富的恩寵，天主從她存在之始即準備她，

為能以毫無保留的服務能力來完全大方的答覆她的使

命。（LG 56） 

總之，瑪利亞自她始胎無玷即稱職的擔負了救贖之母、默

西亞的職務（cf RM 10）。在她的始胎無玷，即已是她的

“承行主旨”開啟了新盟約的先兆，這也是逾越奧蹟、救

贖恩寵之預兆。 

 

2.瑪利亞的這項召叫－使命，使她在領報的高峰，“對基
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督徒，對他的事業、使命完全的開放”(RM 39)；瑪利亞

成為默西亞特殊慷慨的伴侶（LG 61），越發感染到對基

督的使命所指向的眾人有熾熱的愛（cf RM 39）。 

從她始胎無玷的深處，我們瞻仰她的全部生活，她的態度

和使命的特徵，同時即我們傳教態度的光照。 

 

3.瑪利亞、信從福音的婦女，她是第一位領受福音的人（cf 

路一 26-28），也是第一位傳播福音者（cf 路一 39-56）；

她是那位以信德接納了救恩的喜訊，又將這喜訊變成了宣

報、詩詞和預言的人，她實踐使命的態度是從開始就常刻

劃了徹底的“是”（承行主旨）的特色，這承行主旨引領

她完全的擁護耶穌和他的福音，這是瑪利亞傳教士的活

力，常具有徹底的福音精神。 

我們的生活相當的複雜，我們複雜的組織和社會，顯示在

許多情況中精神價值的嚴重危機，在這些具體的環境和激

動不安的現代人中，我們蒙召要吸取瑪利亞“承行主旨”

的徹底精神，堅決的擁複唯一的救贖主，以言以行的為福

音作證，顯示它是我們真正的、唯一的需要。向我們這時

代的人傳福音，我們要先皈依福音，如瑪利亞一樣將自己

的生活徹底的變成福音。 

 

4.瑪利亞，生命的中保。她自始胎無玷，首先從自身就經

驗了耶穌中保的效果；後來，將自己完全交付給基督，成

為神聖的母親，藉著這條路，她的聖子逐漸準備她成為人

類的母親、恩寵之母（cf RM 39）。 

瑪利亞，我們的母親，是一位為了別人而活的婦女，她從

未為自己而活；她成為我們與基督之間救恩的中保；為人

類她是生命的中保。 

我們除了領受了生命之外，我們還蒙受了在實行使命時要

推動我們四周近人的生命的聖召。所以，我們應該問自

己，我們是否像瑪利亞一樣，毫無保留的奉獻，為使我們
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的弟兄獲取更豐富的生命，是否認同我們的使命會設法與

其他的人聯合在一起而創造生命。 

瑪利亞曾以特殊的方式成為生命的中保。但是天主也召叫

我們與基督唯一的中保聯合，而在兄弟姐妹之間復甦生

命，因為我們是人類社會中的一員，與歷史的殘蹟或救贖

相關。事實上，瑪利亞的聖召是獨特的，但並不排外，她

的聖召是為了世界的得救，這救恩是要使－我們－所有的

人都與基督一起成為生命的中保。 

 

5.瑪利亞、釋放者。我們也發現瑪利亞是簡樸且堅強的婦

女，“她經歷了貧窮和痛苦、逃難和放逐” (cf 瑪二 

13-23)；所有願意以福音精神釋放人和社會的人，不能不

注意到這些情況（MC 37）。 

此外，瑪利亞度了一個聆聽他的聖言、向天主開放、並向

人類開放的生活，她親近人，準備為人服務，體諒、同情

人，也有效的與人聯合在一起。 

她，納匝肋的貞女在謝主曲中所歌頌的盟約的天主，也是

那“從高位上推下權貴，提拔弱小卑微的…，使饑餓者飽

饗美味，使富有者空手而回...，把心高氣傲的人擊潰...，

對敬畏他的人，廣施慈愛，千秋萬世...”。 

“根據聖母的心，根據她在謝主曲所表達的信仰深度，教

會更有效地自我更新，意識到天主救人的真理，有關天主

是一切恩賜的泉源的真理，無法從他更愛貧窮和卑者的表

示分開，這種在謝主曲所頌揚的愛，以後在耶穌所言所行

中表達出來。”(RM 37) 

瑪利亞以她自己的傲氣、她的言行陪伴教會釋放人的工

程，這釋放是關係人和特權人類的生活，當我們每一天誦

念那些主曲時，納匝肋的童貞女在鼓勵我們將所誦念的變

成具體的行動和言談的持久態度，我們的投身是福音性的

釋放，將按天主的計劃來改變這世界。 

“在她聖子一旁，她是人類及宇宙的自由和解放”(RM 
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37)，教會－我們－應瞻仰聖母、自由的婦女、被釋放的

婦女、是母親和模範，她將引領我們以信德來答覆，根據

現代世界的挑戰，做更福音性的投身，如此更完整的了解

我們使命的意義。 

 

第三部份  勝過一切惡及罪的經驗的揀選 

 

1.教宗若望保祿二世根據教會的信德肯定瑪利亞自受孕伊

始即無罪的玷污（cf RM 10）。為答覆他的使命，為了人

類的得救，她完全交付與耶穌的工程，她以全部的心靈又

不為絲毫罪惡所阻，交付自己於天主對她所安排的計劃。

所以，她是“聖神塑造為一個全新的受造物”。 

但不為罪惡所染，不只是一個理想（目標）更是一個出發

點，從那不受絲毫罪的玷污，給我們開啟一個無限的遠

景，使我們在瞻仰無玷瑪利亞的同時，也深入一個罪的世

界、罪的歷史，讓我們主動的瞻仰這景象中的某幾點。 

2.瑪利亞，反抗罪惡的中心，聖經如此給我們介紹了瑪利

亞。在創世紀，天主早已給我們許下“女人的後裔”要摧

毀罪惡的根由，“踏碎蛇的頭顱”(cf 創三 15)。但是當我

們的歷史存在的一天，它的實踐是在戰爭中，在光明與黑

暗之間強烈的戰爭，在創世紀敘述的這項“仇敵”也由默

示錄肯定，那裡重新提到一個女人與龍的戰爭（cf 默十

二 1-9）。 

在那“仇敵”的中心，及在我們痛苦的、罪惡的歷史的戰

鬥中心，有瑪利亞的臨在，因為由她的後裔“女人的後

裔”產生救恩（cf RM 11）。 

神操第一週，依納爵邀請我們要求我們的主母幫助我們好

好的了解罪。我們可以問，無玷聖母對於罪了解多少？但

是，如果罪惡的歷史就在她心中，而她又與除免世罪的羔

羊合作，她怎麼會不了解罪（cf 若一 29）？ 

無玷童真啟示的與罪惡抗爭的戰鬥是邀請我們參與這戰
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鬥。首先從我們個人開始，然後是四周的人，這戰鬥也是

要反抗我們現代世界存有的不人道：我們指證我們社會上

的不人道，為更合乎人性的價值，愛正義、和平及實現天

主對世人的計劃而努力奮鬥。 

當我們瞻仰無玷聖母不受罪的影響時，我們就發現了罪的

事實、不人道及人間的一切殘酷。但是，同時也呈現出它

的失敗，因為基督來是為了拯救罪，無玷聖母是基督為了

人類的利益，戰勝最後的初果。 

3.愛的圓滿：罪不外是自私，沒有任何女人可與瑪利亞相

提並論，她被天主揀選，她肩負完全解放罪惡的使命。她

完全是相反自私，她是圓滿的愛。 

從我們慷慨大方的愛及不以自我為中心的經驗光照下，我

們可以更深的了解在我們人性內所存有的軟弱和罪，但有

一位女人從起初就是完全純淨、愛的給予，在她內充滿了

天主的理想：人應是怎樣的人。 

從她圓滿的愛、無玷童貞、受造物的典範，在推動我們忘

掉自我，不自私，並為了人類的得救，對天主的愛認真的

投身。 

4.向悲觀挑戰。瑪利亞的不受罪惡的玷污，在告訴我們，

人的起源和終點不是罪而是恩寵。我們不可能在惡中看到

人性的根和我們存在的控制者，無玷瑪利亞啟示我們那不

是事實。所以是向悲觀挑戰，在這意義上，給我們顯示，

我們的存在是起初就是在勝過罪惡的天主仁慈的標記

下，這不只是更人性，相反，面對人性，仁慈放射出天主

愛情的全部能力。 

瑪利亞是首先接受天主的仁慈，並與仁慈一起歡樂；我們

雖然是罪人，但並非是束縛在毫無希望的罪惡中，我們是

富於仁慈的天父自永遠就愛了，並尋找了的子女，祂常準

備在我們個人釋放的過程中解救我們。 

自這平靜的城服，我們將充滿希望的眼光來看瞻仰無玷瑪

利亞，因為那預防她無罪的恩寵要寬恕我們，淨化我們，
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無玷童貞是生活的標記，她擁有世上的主權，並非是罪及

惡的力量，而是基督救贖的恩寵。 

5.瑪利亞的親近。當我們相信瑪利亞是毫不受罪的玷污，

容易想聖母是在高高的天堂上，與我們有罪的生活相離甚

遠；就好像她的特權是如此特殊，使她高於教會，並在實

際生活中與我們非常的不同，我們這群可憐的罪人無法從

她身上瞻仰我們基督徒的圖像。 

但是，不；無玷聖母並非離我們很遠和不可親近的，復活

的耶穌聯結我們並拯救我們，聖母只是提前而已！這鎖鏈

使她非常接近我們這群生於罪惡標記下的人。 

瑪利亞，純樸的婦女，與我們有一樣的生活，她認識了每

天生活的困難和考驗，她也度了新的黑暗的時刻，經驗了

不少於耶穌的試探和內心戰爭的痛苦。當她旅居塵世時，

分擔了我們塵世生活中所有的要求和痛苦。（cf 若望保

祿二世 1983 年）。 

她是非常親近人類歷史者，是如此的親近教會，使教會的

一員，又以特殊的方式與教會結合。瑪利亞是第一位信

徒，使我們其他信徒的典範，我們所有天主子民的成員都

分享（參與）她同樣的信仰之旅程，她走在我們前面，與

我們一起開啟道路，她告訴我們怎麼走才有意義、才有前

途，因為雖然有困難和痛苦，有罪及惡，但最後終會獲得

勝利。 

 

第四部份  勝過死亡的淺顯 

 

1.因著基督的救贖工程，瑪利亞免於原罪，同時也以特殊

方式參與祂的復活，從她始胎無玷開始，基督在聖母身上

不僅戰勝了罪，也戰勝了死亡的法律、罪惡（cf 若望保

祿二世 1982 年）。在聖母升天時啟示了戰勝死亡的勝利，

使她無玷始胎開始了奧蹟的圓滿，是永遠戰勝罪的領域和

死亡領域的標記，是完全自由的標記。 
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這樣，瑪利亞顯示為新的婦女，我們命運的“典型”、“象

徵”，為我們是希望的動機，因為給我們證實了改變的可

能性，正義的勝利，生命勝過死亡的可能性。 

2.或許在目前的歷史時刻，希望比過去受到更大的威脅，

我們實在有理由擔心目前的是世界局勢，教會和修道生活

的現況，但同時希望比任何時刻都不能缺乏，在痛苦和試

探中，在我們生活的矛盾世界中，希望是力量，瑪利亞以

她戰勝死亡的勝利給我們開啟了希望的領域。 

除此以外，召叫我們不斷的等待，同時又將我們放在走向

永久的目標及有經驗的勝利的張力中。當我們走我們的路

－我們每天的歷史－她繼續使我們天主子民，堅定的希望

和安慰的標記（cf RM 11）。 

 

第三篇 

無玷聖母，我們旅途的明星 

 

1.是我們瞻仰我們已聖母為中心發展的歷史過程時刻，在

大公會議後的階段的光照下圖塞的圖像，在這強烈的光照

下，反省和分析我們所走過的路，基本上是以我們歷史的

第一世紀為主，對我們自己做一批判，幫助我們更意識我

們的主保聖母，更高興我們擁有這母親，更興奮的培養我

們對她的愛。 

1.1.首先證明，我們以無玷聖母這特殊名稱稱呼瑪利亞，

就如平日一般的名稱一樣，代表了全人，當我們稱她為

“至潔之母”、“無玷聖母”，聖母的人格沒有一面被忽

視或遮蓋了，但是，那並不表示這名字毫無自己的特色。 

稱她為無玷聖母，我們應強調她身份的最深刻根源，天主

首先愛了她、眷顧了她、揀選她、準備她來做祂的母親。

根據梵二以後的聖母學我們描繪的輪廊來瞻仰至聖瑪利

亞。 

我想這好像我們從某一角度來觀察我們的母親的相片一
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樣，那角度明顯的分割出她的輪廓，顯示完全的她，但同

時又顯示她的特徵。 

不論是我們修會的歷史，或是現代聖母學，無玷聖母是閱

讀或默觀的關鍵，給我們放射出奇異美麗和豐富的聖母圖

像。 

1.2.另一非常重要和明顯的證實，在我們在歷史中有關瑪

利亞，不斷可覺察到她生活和使命的完全合一，在團體和

教育工作中，對瑪利亞的情感和對瑪利亞敬禮的表達是一

樣的，修女們將她們心目中生活的聖母以同一的熱誠投射

到使徒工作中，當然會有程度或程度上的差別，但內容、

方式或情緒上則常是一樣的。 

關於聖母，在修女和學生之間有一共鳴，無玷聖母的特

徵，同一的態度，相同的要求，修會通傳的是她的聖母經

驗，當在實踐中通傳、宣報這經驗，修會在這同一的經驗

中接受成長。 

 

1.3.從教育的觀點，在我們的歷史中，我們的中心點集中

在無玷聖母的奧蹟上，瑪利亞始胎無玷。所以，相當有理

的稱她為對抗罪惡的元首，她是相反罪惡的純潔。 

會祖如果能夠的話，一定會利用聖經研究和現代神學領域

中所有的靈感來給我們的聖母神修開啟一條道路。 

但是今天輪到教會大公會議後的耶穌孝女來從事這項使

其更豐富的工作，我們的本份是注意聆聽大公會議，教宗

保祿六世、若望保祿二世，繼續吸收現代聖母學教義給我

們耕出的道路。 

在這園地，我們每階層的人都有一項重要的工作：不論是

個人或修會的一個成員或教育工作者，如果我們不徹底的

去瞭解這些基本的教義，深入我們的信德、基督和教會的

奧蹟，我們就沒有適宜的、結實的、革新我們的聖母神修。

但從教義並非只是知識的探討，更是超越理智聰明的，是

從心靈來品嘗和理會的。 
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由於聖召－使命，在我們目前的歷史時刻，輪到我們做名

符其實、成熟的基督徒；做成熟的基督徒，在與瑪利亞的

關係上，要求我們對她這人的認識－知識的認知上－要成

長，喜悅的來深入現代教會給我們呈現的廣闊的聖母學的

領域；除了這一切以外，尤其是無玷聖母美麗的領域。 

1.4.如果在我們的歷史中，關於無玷聖母的教義表示貧乏

的和有節制的，而在我們生活中的表達卻是相當豐富和令

人高興的，有一些相當清楚而持續的證明，到目前還會在

我們中間自然流露與前人一樣的神修直覺，就好像會祖時

代就有的神恩元氣毫無中斷的流到我們的動脈中。我很高

興的提出這些在聖母歷史中的生活表達完全符合現代的

聖母學，我們應繼續保存它的新鮮和現代化。我們來回憶

在今天的反省中不斷出現的常數。 

a)童貞瑪利亞、無玷聖母、我們的母親和主保。所以，她

是我們的保護、庇佑、監護人、幫助、防衛、安全。我們

對瑪利亞的答覆具體表達在女兒特有的答覆上：愛情、溫

柔、信賴、效法、忠信、感恩、仰慕… 

b)有一些習慣性的表達，敬禮的豐富表達：“奉獻花和禮

物”隆重的慶祝她的瞻禮－特別是無玷聖母瞻禮－在團

體、使徒事業中和修會內，是大家團結顯明聯繫，無玷瑪

利亞的特色是母親和保護者、製造共榮者。 

c)更具體的是瑪利亞是引人到耶穌的道路。因為是我們的

傳道者，幫助我們深入她的奧蹟，引領我們肖似耶穌。因

為教導我們在她聖子內做真正的耶穌孝女。 

d)瑪利亞是向天主－的旨意－開放的典範，交付自己給耶

穌日益肖似的典範，是奉獻生活、祈禱生活的典範，是信

德教育者的典範。 

e)瑪利亞是明星。從 1871 年 12 月 8 日開始，艾朗神父在

聖神的啟示下叫人注意我們修會的成立是“常以無玷聖

母做為我們旅途的明星。修會永不忘掉此事，那時的訊息

是如此強烈的迴響在修會，她不斷臨在我們的歷史中，艾
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朗神父的話沒有落空，我們常以無玷聖母為旅途的明星。 

 

2.無玷瑪利亞，我們今日的明星。現今教會繼續祈求聖母

為天主子民的明星，我們體認自己是這子民的成員，並從

修會的經驗來祈求聖母做我們的明星：注意她成為明星是

與耶穌有關係的。 

瑪利亞是“曉明之星”。因為正是此星與曙光一起導引太

陽升起、瑪利亞自始胎無玷起、導引教主的來臨，義德太

陽的升起（cf RM 3）。 

瑪利亞是“海星”(cf RM 6)。在洶湧的浪濤和風暴中，她

的信德引導我們，以她的光榮來光照我們無知的或錯誤的

黑暗，引領我們到達真理－基督。 

瑪利亞是“白冷的那顆星”，告訴一切人，不論遠近的信

徒或非信仰基督者，在那裡可以找到天主子，同時引導人

歸向祂（cf 若望保祿二世 1988 年）。 

瑪利亞是“我們信仰旅程之星”。她不斷的在我們前面前

行，忠實的保持她和基督契合而走的信仰旅程（cf RM 5）。 

瑪利亞是“傳播福音之星”。在她開始傳播福音之前，傳

播了耶穌的喜訊，在聖神降臨的清晨，她以祈禱監護著由

聖神促成的宣傳福音的開始（cf EN 82）。 

無玷聖母，常是“我們修會之星”，她將繼續光照我們的

旅程。在她的光照下，我們與基督相遇的期望會實現，藉

著教育傳播福音，為人類服務的希望，最後會完成。 

 


