
臺北市教師研習中心 

108年度教師諮詢服務專線諮詢教授專長領域一覽表 

領域 姓名 服務單位及職銜 專長領域簡介 

心理
輔導
諮詢
與 
諮商 

王麗斐 
臺師大心輔系教授
 

心理輔導、情緒調適、自我覺察與成長、性
別議題與輔導、親職教育與家庭輔導、情感
議題、個案諮詢 

吳麗娟 
臺師大心輔系兼任教
授 

心理諮詢、自我成長、情緒管理、人際關
係、親職教育、婚姻與家族諮詢、情感議
題、個案諮詢 

林方晧 
華人心療網諮商心理
師 

婚姻及家族治療、個案諮詢 

林麗純 
華人心療網諮商心理
師 

自我成長、婚姻關係、婚姻及家族治療、情
感議題、個案諮詢 

柯書林 
臺北市社區心理衛生
中心臨床心理師 

心理諮商、情緒管理與壓力紓解、親職成
長、兒童與青少年心理衛生、個案諮詢 

陳  韺 
華人心療網諮商心理
師 

親職壓力輔導、婚姻及家族治療、精神疾患
衛教諮詢、個案諮詢 

曾端真 
國立臺北教育大學心
諮系兼任教授 

親職諮詢、家庭輔導、個案諮詢 

黃素菲 
陽明大學人文與社會
教育中心教授退休 

生涯諮詢、人際關係與溝通、情緒與壓力調
適、存在議題探討、情感議題、個案諮詢 

精神
醫學 粘慧美 

陳炯旭診所精神科醫
師 

兒童/青少年及成人精神醫學諮詢、個別心
理治療、親職諮商、個案研討、個案諮詢 

符號
說明 

：通過國家考試之合格心理師 

：可提供婚姻、伴侶與家庭晤談/諮詢/輔導 

：可安排到校服務(個案研討為限) 

諮詢教授輪值時段一覽表 

週曜 
 

時段 
週二 週三 週四 週五 週六 

上午 吳麗娟 
曾端真(隔週)

黃素菲 
 粘慧美(隔週) 

陳 韺 

林方晧 

下午  
王麗斐 

柯書林 
林麗純   

 專業倫理：遵循專業倫理及心理師法規範，維護當事人福祉，保護當事人隱私 

 服務對象：免費服務本市公私立幼稚園至高中職現職正式教師 

 服務方式：採面談、電話協談、個案研討等方式辦理，敬請事先預約 

 服務時間：週二至週六上午9:00~11:50，下午1:30~4:10(暑假改為週一至週五) 

 預約電話：（總機）2861-6942轉222或（專線）2861-6629 

 專線地址：11291臺北市北投區陽明山建國街2號，中山樓右前方前山公園邊 

 一般公車：260、紅5、230、681、小8、小9、1717；假日公車：109、111、128、129 


